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通信 7２号 

コカリナ・星空観察会 8/4 
 東京より参加させて頂きました。らいてうの家迄来ると清澄な空気で思わず深呼吸し高原の 

オゾンを肺に取り込みました。地元皆様お当番さんのご尽力でらいてうの家が美しく保たれており感

謝感激でした。ウクライナの子どもの支援もされている「コカリナれんげ畑」の皆様の演奏はウクラ

イナの子守唄やウクライナ民謡などで、大小さまざまなコカリナの美しいハーモニーを聴かせていた

だきました。コカリナという楽器を作られた黒坂黒太郎氏の詞の〝平和への行進〟で締めくくられ楽

しませて頂きました。 

夜の星空観察会は厚い雲が全天を覆い星そのものを見ることは叶いませんでしたが、南の低空にさ

そり座の一等星のアンタレス、夏の大三角形の白鳥座デネブ琴座ベガ鷲座のアルタイなどの話が聞け

て星空に思いを馳せ充実の時間でした。             萩原明子 
  

らいてうの家のホールは、カラ松材の高い天井、音楽を聴くのに最適です。コカリナ演奏はウクラ

イナの曲に始まり、第二部は懐かしい唄をコカリナの伴奏で全員合唱。私もしばらくぶりで声を出し

て元気をもらった。どの曲もとても良かったが「ひまわり」は、若い頃観た映画のシーンが思い出さ

れ涙を止められなかった。最後の曲は、黒坂黒太郎さん作曲の「平和への行進」という曲でした。世

界から戦争をなくす為にも、戦争に舵を切ろうとする日本政府を止めるためにもこの曲でみんなで行

進したいと思った。 

 ホールの、日米安保条約廃棄を訴えて成城の住宅街をデモ行進するらいてうさんの写真も「一緒に

行進しますよ」と言っているような気がした。          植草充代 

 

 

 

 

 

 

らいてう講座：地元〝らいてう〟ゆかりの女性たち③ 9/14 

 フルート奏者の大和田葉子ご夫妻がサプライズで来館されて講座に参加して 

下さいました。シリーズ③は四賀光子、若山貴志子についてであった。 

共に『青鞜』には末期に短歌が掲載されている。四賀光子は太田水穂と結婚。 

若山貴志子は若山牧水と結婚。そして夫と共に歌人として活動した。 

二人は同郷の歌友として終生親愛を続けた。生活苦を物ともせずたくましく 

生きた姿に背筋が伸びた。 

森の恵み講座二日目研修：その２ ６/10 

講座参加の皆さんから寄せられた俳句です 
 

苔むせる開拓の碑や山つつじ    和子     

一薬草春蝉の殻止まりをり     洋子 

高原のせせらぎに苔光りをり    ゆき子 

菅平開拓の地や一薬草       愛子 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学習会日程 

 10：00 西上田駅集合―講師紹介と北国街道塩尻地域の説明 

 10：30 沓掛酒造―番所跡―小岩井紬工房―七小路―塩田街道起点（広小路）― 

古い家蚕室造りー土塀―鎧塀―長屋門―加賀前田公の休息所（清水宅） 

殿様が使った「厠」―東福寺（寺小路）―七つ池（1598 年慶長 3年の

銘） 

11：45 塩尻公民館駐車場 休憩と終りの会 

12：00 解散 

 

◎途中休憩場所がありません。適宜水分補給をお願いします 

◎トイレは西上田駅と塩尻公民館 

◎1 ㎞ほど歩きます。履き慣れた靴で。 

森 の め ぐ み 講 座 ②     主催：NPO 平塚らいてうの会 

     「 笹 刈 り 」 と 「 学 習 会 」 

10 月６日（日） 庭の整備 10;00 集合 (らいてうの家 集合)  

※小雨決行 雨具持参 ○作業の出来る支度でご参加ください。 

10:10～11:40 らいてうの家 庭の笹刈り・庭の手入れ  

12:00～13:00 昼食（各自持参）味噌汁提供あり 

               ○食事後、現地解散 

13:30～15:00 希望者 現地散策 道具等整理  

 

10 月７日（月） 学習会  １０：００集合  資料代 500 円 

10:00～12:00 歴史散策「北国街道を歩く-塩尻地区」 

        講師 宮下勝江さん（郷土史研究家） 

○現地解散 

 

  

 

◎申し込み、連絡先 （参加希望の方は下記へ申し込んでください） 
     Tel : 0268-24-4724（沓掛美知子）   携帯：090-1691-6437 
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