
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らいてう講座② 9 月 16 日（土） 

 『青鞜』に参加した長野の女性たち 
  

講師の杉山洋子さんが、地元長野出身女性たちが青鞜に投

稿して活躍したことを話してくださいました。山田邦子・五

明倭文子・加藤みどりについてはらいてうの会ニュース第

123 号に詳しく掲載してありますのでお読みください。 

 

 

「秋の星座鑑賞会」は豪雨の為に中止！ 

  とても残念です。来年に期待を‼ 

 

～ 別荘住人の夏のつどいに参加・ケルト音楽の笛の演奏 ～ 

  7 月 30 日、コロナウイルス感染症の為、出来なかった別荘住人の夏のつどいが、薬草

園の研修棟で、久々に開催されて参加して来ました。メンバーも若返ってお孫さん夫婦が

何組か来ておられました。40 人を超える方々が集まり、光塩女学院のシスターはじめ、主

だった方が元気な姿で参加されたことに、原自治会長さんも

喜んでおられました。光塩女学院出身で、ケルト音楽の笛奏

者の安井まりさんのミニコンサートがありました。素朴な音

色で高原の風にマッチしてとても良かったです。東京ではプ

ロとして演奏会を開いているそうです。らいてうの家でも演

奏を聴けたらと思いました。 
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植物楽趣 
長野県薬剤師会 薬草の森りんどうの維持に尽力なさっている

牧幸男さんから「植物楽趣」を綴じた冊子をいただきました。長

野県須坂市の雉子俳句会が発行している雑誌「雉子」に連載して

いる随筆です。植物の挿絵と植物の説明、薬効、詠まれた詩歌や

古典での掲載などが詳しく解説されています。 

図書室にありますので、ぜひご覧ください。 
 

 

森のめぐみ講座（10/8・10/9）案内 

10/8（日）10 時～13 時予定 

  6 月の家の庭の草刈が雨の為、出来ませんでした。今回は是非実行したいです。 

小雨決行です。ご協力をお願い致します。 

道具類はすべて用意してあります。ビーバーの出来る方大歓迎です。 

昼食持参でお願いします。 

よろしくお願いいたします。 

  

 10/9（月）10 時～12 時 午後：希望者現地見学 

   ～ 菅平高原の開拓について～ お話 

  講師：坂口益次さん  昼食持参 資料代 500 円 

らいてうの家にてお話をお聴きします。 

江戸時代から現在までの様子を話してくださいます。 

その痕跡が幾つか残されているようです。予定では現地を見学しな

がらの予定でしたがあちこちと離れており、移動時間のロスがあり、

断念しました。 

午後、希望がありましたら出掛けてみることも可能です。 

 

☆ 講座参加希望、問い合わせの方は、下記へ申し込んでください。 

長野県上田市下塩尻 310  沓掛美知子 TEL/FAX 0268-24-4724 


